
                      

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ «СШ № 1 Г.СНЕЖНОЕ» (5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
1-А 1-Б 1-В 1-Г 2-А 2-Б 2-В 2-Г 3-А 3-Б 3-В 3-Г 4-А 4-Б 4-В 4-Г 

1. Обязательная часть 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика     4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

            1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 
Искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

                

Математика и информатика Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебные предметы, курсы по выбору Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 1         

ИТОГО: 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

  Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

 

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



Внеурочная деятельность 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Обязательная часть внеурочной деятельности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по направлениям развития 

личности (в том числе, внеурочные курсы по выбору 

образовательной организации) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

«Гармония в тебе» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Студия современного танца «Родничок» 0,5 0,5 0,5 0,5     0,5 0,5 0,5 0,5     

«Театр. Актерская грамота»     0,5 0,5 0,5 0,5         

Фотостудия «Перспектива»             0,5 0,5 0,5 0,5 

Библейская история и христианская этика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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